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Sithreverdinin Israk Diisiincesinde
Mutluluk

Happiness in Suhreverdi's Thought of Ishraq

OZ Siihreverdi de evren ve insan tasarmminda “mutluluk” merkezli bir diisiince gelistirmistir. O,
mutlulugun nasil kazanilacagini, nasil korunacagin ve siirekliliginin nasil saglanacagini 6nemli bir
problem olarak ele almigtir. Mutlulukla ilgili diisiincelerini izledigimizde onun kendinden 6nceki
Islam ahlak diisiiniirleri, Antik Yunan ve Eski Fars Bilgeleri ile Islam tasavvufundan esinlendigini
soyleyebiliriz. Sithreverdi, mutluluga muhatap olmas: bakimindan hem evreni hem de insan1 ayr1
ayr1 incelemistir. Bu anlamda o, evrendeki mutlulugu “metafiziki mutluluk “ insan i¢in mutlulugu ise
“beseri/duyusal mutluluk” seklinde tanimlamigtir. Sithreverdi, nur metafizigi kavramlariyla projelen-
dirdigi melekat dlemindeki mutlulugu, soyut nurlarin tistteki nurlar1 idrakinden kaynaklanan miisa-
hedesine baglamistir. Bu anlamda varlik hiyerarsisinin en yetkini olan Tanrr’dan meydana gelen bii-
tiin nurlarin “hékimiyet ve sevgi” ilkesi geregi elde ettikleri bir kemal s6z konusudur. Bu melekat
4lemindeki metafiziki mutlulugu meydana getirir. Disiiniiriin anlayisinda beserl mutluluk ise daha
ziyade maddi alemdeki varliklar ézellikle de insan igin s6z konusu olan mutluluktur. Insanin mutlu-
lugu ise kisinin bedeni mesguliyetlerinden miimkiin oldugunca kurtulup, nefsini aritarak ulagilabile-
cegi bir haldir. Bunun i¢in insamin dogru bilgiye dayalh dogru eylemlerde bulunmas: gereklidir.
Siihreverdi beseri mutlulugu kazanma yolunda ortaya konulan gayretin neticesi erdemlerle donanan
kisinin bu diinyada elde edilebilecek en yiiksek hazlara ulasabilecegini 6ngormiistiir. Erdemlerle
donanan kimse bu diinyada saadete ulasacagi gibi, eylemlerindeki siireklilikle diinya hayatimi ta-
mamladiktan sonra ruhani varligiyla ebedi mutlulugu da elde edebilecektir.

Anahtar Kelimeler: Israk; mutluluk; metafizik; beseri; duyusal; arinma; idrak

ABSTRACT Siihreverdi also developed a "happiness" centered thought in the design of the uni-
verse and human. He considered how happiness can be gained, maintained and sustained as an
important problem. When we watch his thoughts on happiness, we can say that he was inspired
by the Islamic moral thinkers before him, Ancient Greek and Ancient Persian Sages, and Islamic
mysticism. Sithraverdi studied both the universe and human beings separately in terms of being
the subject of happiness. In this sense, he defined happiness in the universe as “metaphysical hap-
piness” and happiness for human as “human / sensory happiness”. Sithreverdi attributed the hap-
piness in the angelic (melekt) realm, which he projected with the concepts of light metaphysics,
to the observation of the abstract lights arising from his perception of the lights above. In this
sense, there is a perfection that all lights that are made of God, who is the most authoritative of
the existence hierarchy, have achieved in accordance with the principle of "domination and love".
This creates the metaphysical happiness in the angelic realm. In the understanding of the thinker,
human happiness is rather the happiness that is in question for the beings in the material world,
and especially for the human being. The happiness of a person is a state that can be achieved by
getting rid of one's bodily occupations as much as possible and purifying one's soul. For this, peo-
ple must take right actions based on correct information. Siihreverdi predicted that as a result of
the effort put into achieving human happiness, one equipped with virtues can attain the highest
pleasures that can be achieved in this world. A person who is equipped with virtues will attain
happiness in this world, and after completing his worldly life with the continuity of his actions,
he will also be able to attain eternal happiness with his spiritual existence.
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EXTENDED ABSTRACT

Islamic thinkers regarded human beings as a social creature with intelligence and will. This approach regarding that human beings can
only survive in society despite their physical and spiritual abilities has laid the groundwork for the acceptance of individual and social
duties in order to protect and maintain the human race. It has been witnessed that these duties have been determined by religion, sci-
ence, morality, law, custom, tradition and the like - throughout history. Authorities, institutions, believers and people of thought; who
determine the value for this and want to comply with them, pointed out that protecting these principles, which are the guarantees of
peace and order, will ensure the happiness of individuals and society. For this reason, happiness has always been an important issue on
the agenda as to what happiness depends on, how to obtain it, its protection and its continuity. Sithreverdi, whom we will consider as a
philosopher sufi, naturally handled the subject of happiness as a result of the cultural environment he lived in and the philosophical un-
derstanding he had and interpreted it in his own intellectual approach.

‘When we examine the place of human in Siihreverdi's thought, we naturally find ourselves confronted with the process of the
human being to become competent, in other words, to "attain happiness". The investigation of the thinker's approach to happiness con-
tains some difficulties due to its relation with Messhai thought, its relation with Ancient Iranian Wisdom, and its use of Sufism. For this
reason, in order to make a correct determination of "happiness" in Sithreverdi's legacy, his works on the subject, from his early works to
small philosophical treatises, from the main source of his system "Hikmetu'l-Ishraq" to his symbolic stories, should be examined in a se-
quence.

‘When the "light metaphysics" in which the thinker makes sense of human existence, is examined in the integrity of ceberut, an-
gelic and the world of elements, it will be noticed that he deals with the human being in a process of perfection like the universe. In this
sense, we can say that the ultimate goal of this process, together with the perfection of the universe, is based on the basis of human hap-
piness in the world and the hereafter. He builds a two-way path of happiness from Nuru'l-Envar, who is the absolute creator of every-
thing, in accordance with the understanding of Ishraq, to human beings.

In the philosophical understanding of the thinker, happiness has been discussed in two dimensions, in the metaphysical and sen-
sory world. According to this, just as there are principles and actions necessary for the eternal happiness of human beings, there are prin-
ciples and actions that should work in terms of the perfection of the universe. Real happiness, on the other hand, can be attained by the
correct communication that a person who continues to exist in this small and temporary realm will establish with the realm of the an-
gelic world.

‘What the thinker characterizes as metaphysical happiness is the perfection that emerges as a result of the functioning of the uni-
verse as the principle of existence. This is expressed in light metaphysics as the principle of "pain and love". Here, instead of a situation
like sensory pleasures in human, there is a competence in existence and functioning. This necessary being has created all the lights that it
has created outside of itself, with its absolute sovereignty and their absolute understanding and love for itself. This dominance and love is
one of the basic principles of Ishragi’s metaphysics. According to the thinker, this principle, which we encounter in the existence of the
universe, is the principle of happiness as well as the competence of each light.

As for the happiness of human souls, according to Siithreverdi, this happiness is realized by minimizing material relations and em-
bracing them with virtues. The emergence of virtues is possible with the perfection of the ego forces.

The thinker envisaged the education of body forces in moderation in order for the light reflecting the love to gain happiness in the
human body, in contrast to the love-based natural functioning in the metaphysical world. Here, the task of providing happiness is in the
human equivalent of the hierarchy of lights "Isfehbed light” This light is the ruler of the human being that consists of body and soul. This
ruling light, which provides the connection of man with the realm of light, has a clear dominance over the body and soul.

According to the philosopher, the mental perception obtained by the spirit prepared in hypothetical methods by getting rid of the
body occupations can lead the person to reach real happiness. The pleasure received from the Rabbani lights is the greatest treasure be-
stowed upon a person in this world. Happiness achieved is the greatest happiness aimed.

In Sithreverdi's thought, it is predicted that in reaching happiness, one can only experience true happiness when the curtains be-
tween Nuru'l-Envér are removed, that is, when he is ready for Ishraq This will enable the attainment of eternal happiness by ascending
from the sensual pleasure to the rational and then to the spiritual at the human level. In fact, the ultimate goal of Stihreverdi's under-
standing of happiness is the continuous happiness that a person will achieve in the realm of angelic after leaving this world.

slam diisiiniirleri genelde insani akil ve irade sahibi, sorumluluk {istlenen, sosyal bir varlik olarak
tanimlayip, degerlendirmiglerdir.! Fiziksel ve ruhani yetkinliklerine ragmen insanin varligini ancak

hemcinsleriyle beraber siirdiirebilecegine iliskin bu yaklagim, insan neslinin korunup, devamhligi-

! Bkz. Farabi, e/-Medinet’I-Fizila, gev. Yasar Aydinli, Litera Yay. Istanbul, 2018, s. 24, 184; ibn Bacce, Tedbiru’l-Metevahhid, cev. Mevliit Uyanik Aygiin
Akyol, Elis Yay. Ankara 2017, s. 22vd; bn Haldun, Mukaddime I, gev. Zakir Kadiri Ugan, MEB Yay. Istanbul 1989, 5.100.
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nin saglanabilmesi i¢in ferdi ve ictimai bir takim ilke ve vazifelerin kabuliine de zemin hazirlamistir. Ta-
rihi siiregte bu ilke ve 6devler din, bilim, ahlak, hukuk, tére, gelenek vb. kurumlar tarafindan belirlen-
mistir. Insanligin kendi icinde huzurlu, diger mevcudatla ahenk iginde varligini siirdiirebilmesinde, boy-
lesi toplumsal sozlesmelere uyum, 6nemli goriilmiistiir. Bunun i¢in deger Olciitleri belirleyip, bunlara
riayet edilmesini isteyen otoriteler, kurumlar, inang ve disiince sahipleri; huzur ve diizenin teminati
olan bu prensiplere sahip ¢ikmanin, fert ve toplum mutlulugunu saglayacagina da isaret etmislerdir. Bu
sebeple mutluluk, mutlulugun neye bagh oldugu, nasil elde edilecegi, korunmas: ve devamhliginin sag-

lanmas: 6nemli bir konu olarak daima giindemde olmustur.

Arabistan yarimadasinda dogmakla birlikte cesitli kiiltiir havzalariyla iletisime girebilen bir dinin
baglilar1 olarak Miisliiman diigiiniirler, Antik donemlerin hikmetini dikkate alarak, fslam’in temel kay-
naklarinin yol géstericiligi sayesinde, Islam kiiltiiriinii gelistirmede kisa zamanda biiyiik ilerleme sagla-
muglardir. Dogu ile Batr'y1 bulusturan bu yeni diisiince atmosferi degerler alaninda insanhik i¢in ufuk
agic1 teoriler olusturmustur. Ilk¢ag diigiiniirlerinin erdem ahlakinin hedefi olarak ortaya konulan mut-
luluk gayesi, Islam cografyasinda emir ve nehiylere riayetle, “saadet-i uzma’ya doniiserek iki cihan1 da
kapsar hale gelmistir. Boylece “dogru bilgi” (Hak) ve “dogru eylem” (Salih Amel) e dayali dengeli bir
yasamin diinyevi ve uhrevi mutlulugu saglayacag: inanci etrafinda bir yasam tarzi olusturulmaya cali-
silmigtir. Bu yiizden dini bilimler alanindaki incelemelerde de felsefi ve ahlaki alanlardaki arasgtirma-
larda da mutluluk konusu merkezi 6neme sahip olmustur.? Diger taraftan ruhsal ve bedensel istikamet
ve itidalin insana nasil bir mutluluk saglayabilecegi, Kindi, Farabi, Thvan-1 Safa, ibn Sina, ibn
Miskeveyh, Tbn Hazm, Gazali vb.? Islam diisiiniirlerince etraflica tartisilmigtir. Filozof bir sufi olarak
ele alacagimiz Siithreverdi de dogal olarak i¢inde yasadig: kiiltiirel ortam ve sahip oldugu felsefi anlayis
geregi mutluluk konusuna ele alip kendi yaklagiminca yorumlamistir. Bu ¢aligmada, onun israki yoneli-
minde mutlulugun yeri ve 6nemi belirlenmeye c¢alisilarak bu konudaki degerlendirmelere kiiciik de olsa

bir katk: sunmak istiyoruz.

I SUHREVERDI'NIN MUTLULUK ANLAYISI

Siihreverdi’nin israki anlayisini inceleyip, bu diisiincede insanin yerini -bedensel ve ruhani boyutuyla-
irdeledigimizde dogal olarak kendimizi, insanin yetkinlesme, bir bagka ifadeyle “mutlulugu elde etme
stireciyle kars1 karsiya buluruz. Diisiintiriin mutlulukla ilgili yaklagiminin arastirilmasi, hem Messai dii-
siinceye muhalefeti hem Eski Iran Hikmetine fazlaca yer vermesi hem de tasavvufi remizleri kullanmasi
sebebiyle kendi i¢inde bir takim giicliikleri barindirir. Bu sebeple Sithreverdinin mirasinda “mutluluk” a
iligkin dogru bir tespit yapilabilmesi icin onun ilk dénem eserlerinden, kiiciik felsefi risalelerine, Israki
anlayigin temel kaynagi “Hikmetu’l-Israk” dan sembolik hikéyelerine varincaya degin konuya iliskin
telifatinin kronolojisi dikkate alinarak bir biitiinliik icerisinde degerlendirilmesi gerekmektedir. Ayrica

Stihreverdi'nin kemal ve mutlulugun nasil elde edilecegine dair kullandig1 kavramlarin (sadde, idrak,

2 Bkz. Miifit Selim, Saruhan, “Islam Diisiincesinde Ahlak ve Saadet”, Kdprii, Yaz 2001, 75. Sy; Hasan Hiiseyin Bircan, [slam Felsefesinde Mutluluk, Istanbul
2001, iz yaynlar1.

3 Bkz. Kindji, “Uziintﬁyii Yenmenin Careleri”, Felsefi Risileler (i¢inde), ¢ev. Mahmut Kaya, TYEKB, istanbul 2015, s. 478; Farabi, el-Medinet’I-F4zila, s. 164,
166; Thvan-1 Safa, [hvdn-1 Safd Risileleri, Ed. Abdullah Kahraman, Ayrinti Yay. Istanbul 2014, s. 57vd; Ibn Sina, Jsaretler ve Tembihler, gev, Ali Durusoy,
Mubhittin Macit, Ekrem Demirli, Litera Yay, fstanbul 2005, s. 173 vd; ibn Hazm, AAlik, cev. Cemaleddin Erdemci, Hasan Hiiseyin Bircan, Bilge Adamlar,
Van 2009, s. 48 vd; Gagrict Mustafa, "Saadet", TDV Islam Ansiklopedisi, https://islamansiklopedisi.org.tr/saadet (03.02.2021).
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lezze, agk, hatir, umut, marifet, muhabbet, sevk, vecd, bast, leviih, sekinet, sekr, iins, ve ilahi hidayet)*
birbirleriyle miinasebetinin irdelenmesi de 6nem tagimaktadir. Yine kendinden 6nceki felsefi birikimin

distincelerindeki yansimalari da konunun incelenmesinde dikkate alinmalidir.

Digtintirin, insanin varolusunu anlamlandirdigl “nur metafizigi’, ceberut, melekfit ve unsurlar
alemi biitiinliigiinde incelendiginde, onun evreni de insani da bir yetkinlesme siirecinde ele aldig: fark
edilecektir. Bu anlamda bu siirecin nihail hedefinin, evrenin kemaliyle birlikte, insanin diinya ve ahiret
saadetini temellendirme iizerine kurgulandigini séyleyebiliriz. O, Israk anlayisina uygun olarak her se-
yin mutlak var edicisi olan Nuru’l-Envar’dan insana uzanan bir ¢ift yonlii mutluluk yolu inga eder. Do-
layisiyla insanin bir takim ilkelere riayet ederek elde edebilecegi mutlulugun kaynag: olarak belirledigi
Tanrr’ya dikkatimizi ¢eker ve mutlulugun en saf ve en belirgin yetkinligi olarak O’nu takdim eder. Dii-
sliniire gore arzulardan miinezzeh olan Tanri, zatinin ve bagkasinin masuku olmasi hasebiyle mutlak
agktir ve mutlulugun da bizatihi kendisidir. Bunu s6yle vurgular: “Bil ki yiice yaratici zatiyla en ¢ok haz
duyandir. Zira O en yetkin olan, tam bir idrakle en yiice idrak eden ve idrak edilendir. Yiice Allah zati-
na 4siktir, kendisinin ve baskalarinin masukudur.”>Yine “Zatiyla en ¢ok seving duyan, Hakk-1 Evveldir.
Zira o idrakin en gii¢liisiine sahiptir ve en degerli idrak nesnesinin en biiyiik idrak edicisidir. En yiiksek
deger ve en biiyiik ululuk O'nundur. O, sirf hayir, nir ve giizelliktir. Her seyin giizelligi, kendisi igin ge-
rekli olan seydir.”® Burada Nuru’l-Envar’'in biitiin yetkinligin, iyiligin ve mitkemmelligin bizatihi kendisi
ve kaynag1 olmas: yoniindeki vurgu, diisiiniiriin mutluluk anlayisinin hareket noktasini olusturur. Dola-
yistyla insan, bir yandan dogrudan Tanrr’'nin yetkinligi sebebiyle (belli hiyerarsi icerisinde O’nu idrak-
ten kaynaklanan) bir mutluluga muhatap iken 6te yandan yonelecegi erdemli eylemlerle yine o mutlu-

luga ulagabilme imkanina sahip olacaktir.

Stihreverdi, mutlulugu israk diistincesinin temel boyutlarindan biri olarak ele almis ve ebedi saade-
tin gerceklesmesini; sadece bu alemle ve insanin yagsam seriiveni ile sinirlandirmamistir. Bundan dolay1
diistiniiriin felsefi anlayisinda mutluluk, metafiziki ve duyusal dlemde olmak iizere iki boyutta ele alin-
migtir. Buna gore nasil ki insanin ebedi saadeti i¢in gerekli ilke ve eylemler s6z konusu ise evrenin ke-
mali agisindan da islemesi gereken ilke ve eylemler bulunmaktadir. Gergek mutluluksa bu kiiciik ve ge-
cici dlemde varligini siirdiiren insanin, siirekli olan melekt dlemiyle kuracag: dogru iletisimle elde edi-
lebilecektir. Muhtemelen Siihreverdi benzer bir yaklagimin Islam Messailerinde de oldugunun farkinda-
dir. Zira Muallim-i Sani’ye gére de mutluluk; “Insan nefsinin varligini siirdiirmede herhangi bir madde-
ye ihtiya¢ duymayacag: bir varlik yetkinligine ulagmasidir. Bu ise onun (insan nefsi), cisimlerden uzak
olan seyler ve maddeden ayrik cevherler arasina girmesi ve ebedi olarak her daim bu hal iizere kalmasi-

dir.”” Ifade etmeliyiz ki, Messai ve israki yaklagimin kavramsal diizeydeki farkliliklarina ragmen konuyu

+ Hatir: Ister yukari ister asag cihete iligkin olsun, nefse varit olan ve onu herhangi bir seye sevk eden panltilardir. Umut: Gelecekte olabilecegi akla gelen ve
kendine uygun diisen bir seyle nefsin sevinmesidir. Marifet: Beser giiciiniin erisebilecegi ol¢iide zorunlu varhigin zat, sifatlar, fiilleri ve sanatinin nizamina
uygun olan seyler, akli dlem olan ceber(t dlemi, nefis dlemi olan melekut alemi, cisimler dlemi olan miilk 4lemi, meadin keyfiyeti vb. hakikatlerin nefiste
belirmesidir. Muhabbet: herhangi bir seyin zatinin hazir olusunu tasavvur etmekten duyulan sevingtir. $evk: Bu sevinci tamamlamaya d6niik olan hareket-
tir. Her sevk sahibi bir seyi elde eder ve bir seyi kaybeder. Yani biitiiniiyle sevk duydugu seye ulasinca sevk ve talep ortadan kalkar. Vecd: Nefse varit olan
seylerin tiimii olup, nefis onu zatinda erdemlerle ilgili seyler olarak bulur. Bast: Nefsin bir seyden dolay1 etkinlik ve bir gesit seving iizere olmasidir. Levéih:
Cakan simgekler gibi aniden agiga ¢ikip hizlica kaybolan nurlu ve lezzetli hallerdir. Sekinet: Bir miiddet kalic1 olan leziz haller veya herhangi bir vakitte
kesilmeyen ve pes pese gelen hallerdir. Sekinet serefli bir hal olup biitiin degerli haller sekinetten ve levéihten tiirer. Sekr: Hareketlerdeki diizeni iptale go-
tiiren nefse ait kutsi bir haldir. Uns: Nefsin kendine ait sevincini igeren bir haldir. Bu nefis, ilkelere ve lezzet veren nurdan kendisine gelen seye nispetle
mutmain olur. Bkz. Siihreverdi, Kelimetii't-Tasavvuf-Tasavvufun Kelimesi, s. 105-108

> Sihabuddin es-Siihreverdi, Kelimetiit-Tasavvuf-Tasavvufun Kelimesi, , Cev. Ahmet Kamil Cihan, Salih Yalin, Arsan Taher, Hatice Goktas, Litera Yayinci-
1ik, Istanbul, 2017, s. 91.

6 Sihabuddin es-Stihreverdi, Kitdbii't-Telvihdt Hikmet Pariltilar, gev. Ahmet Kamil Cihan, Salih Yalin, TYEKB, istanbul 2019, 5.498; Siihreverdi, Hikmetu’l-
I§rék, cev. Eyiip Bekiryazici, Usmetullah Sami, TYEKBY., istanbul 2015,s. 566.

7 Farabi, e/-Medinet’]-Fizila, s. 164.
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detaylandirmadaki benzerlikleri dikkat gekicidir. Zira Sithreverdi bircok konuda Messaileri elestirmis,
nur metafiziginin temel terimlerini kullanirken onlardan ayrilmis olsa da, problemleri tartismada onlarla

(6zellikle Tbn Sina’ya®) benzer yaklagimlar sergilemistir.

Yukarida isaret ettigimiz {izere, Sithreverdi mutlulugu iki farkl boyutta ele alir ki, biz bunlar aga-
gida metafiziki mutluluk ve beseri mutluluk bagliklar1 altinda inceleyecegiz. Ayrica diisliniiriin insan
i¢in nihai bir hedef olarak gordiigii ebedi saadetin elde edilmesinde bu iki mutluluk alaninin birbiriyle
miinasebetini belirlemeye calisacagiz.

I METAFiZiKi MUTLULUK

Stihreverdi mutlulugu, lezze/haz kavramiyla ele alir ve hazzi, “idrak edenin kemali ve kendisine doniik iyi-
1igi olarak gelen seyi, bir kemal ve iyilik olarak idrak etme.” °Seklinde tanimlayarak bu eylemi, “bi/ ki lez-
zet, bir engel ve zit bir durum olmadig takdirde, idrak edilenin kemalinden gelen seyi ve verdigi hayri id-
rak etmektir’'0 ifadeleriyle mutlulukla iligkilendirir. Boylece distiniir, soyut nurlarla gerceklesen idrak ile
bir taraftan yetkinligin 6te yandan en yiiksek hazzin olusacagim vurgular. Bu durumda soyut nurlarn id-
rakini, gercek mutlulugun ortaya ¢ikmasinin sebebi goriir.!! Bir anlamda asagida vurgulayacagimiz duyula-
rn elde ettigi zevkle akli idrak neticesi ulagilan zevk arasindaki fark: da ortaya koyar. Buna gore idrak ob-
jesine gore olusacak bir mutluluk ya da elem s6z konusu olur. Bu durumda o, idrak eyleminin yoneldigi
seye gore hazzin artacagim belirtir. Zira duyularin muhatab: olan ve zevk olusturan maddi varliklar ne ka-
dar gelip gecici ve eleme agiksa, akli idrakin muhatabi olan melekiit da o kadar ytice ve cisimsel karanlhk-
lardan dolayisiyla eleme sebebiyetten uzaktir. Ona gore, yeme i¢cme gibi duyusal lezzetlerle elde edilen
mutluluk, melekdt aleminin varliklarinin miisahedeye dayal idrakle elde ettikleri hazzin yaninda bir de-
gere sahip degildir. Oysa ki Allah’in celaline muhatap olmak lezzetlerin en yiicesi ve yetkinidir. 1> O halde
mutluluk icin gerekli olan eylem, yiice varliklar1 idrake yonelme, beseri ve fiziksel olanla miinasebeti
azaltmaya doniik olmahdir. Ger¢ek mutluluk duyusal ve bedeni olan degil akli ve nurani olandir. Bu haz-
zin/mutlulugun nasil elde edilebilecegi ve kendi i¢inde nasil taksim edilecegi ise diisiiniiriin dikkatimize
sundugu 6nemli hususlardir.!® Dolayisiyla metafiziki mutlulugun gecerli oldugu melekut dleminde temel
prensip nurani varhiklarin idrakidir. Bu idrak, hem kemali hem mutlulugu olusturur. Burada cisimsel bir

yon bulunmadigindan bir elem s6z konusu olmaz sadece mutluluktan yana bir eksiklikten bahsedilebilir.

Stihreverdi hazzin tam anlamiyla ortaya ¢ikmasinda gerekli bir asama olarak belirledigi sevk icin de
benzer bir yaklasim sergiler. Zira ona gore “Sevk/arzu, idrak sahiplerini Nurlarin Nuru'na yénelten sey-
dir. O halde sevki en miikemmel olan, en iistiin nura yiikselisi ve ¢cekilisi en yetkin olandir.”'* Bu yo6ne-
limin evren ve insanda olusturacag: itidalin saglayacagi mutlulugun, diistiniiriin hedefledigi yetkinlik ve

gercek saadet oldugunu ifade edilebilir.

Stihreverdinin evren tasariminin ay iistii boyutu, canl ve faal kabul ettigi soyut nurlar hiyerarsisine

dayanmaktadir. Bu nurlarin zirvesinde her seyin var edicisi olan ve biitiin olusun kendisine bagli oldugu

8 Bkz. Ibn Sina, fsaretler ve Tembihler, s. 186vd.

9 Stihreverdi, Kitabii't-Telvihat, s.490.

10 Sithreverdi, Kitabiit-Telvihit, s.490; Sithreverdi, Kelimetii’t-Tasavvuf-Tasavvufun Kelimesi, s. 90; Sithreverdi, E]fElvébqumﬁdJ)/ye, ¢ev. Ahmet Kamil
Cihan, Salih Yalin, Arsan Taher, TYEKB, istanbul 2017, s. 132.

1 Sithreverdi, Hikmetu'l-Isrik;, s. 558.

12 Sijhreverdi, EIfElvébuYf]}nédlyye, s.132.

13 Mutluluk, genel anlamda islam ahlak¢ilarini ahlakin gayesi olarak belirledikleri bir hedeftir. Bkz. Erdem Hiisameddin, Ahlak Felsefesi, Hiier Yay. Konya
2018, s. 30-31.

14 Sithreverdi, Hikmetu'l-Isrik, s. 558.
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Nuru’l-Envar bulunmaktadir. Bu Zorunlu varlik, kendisinin diginda var ettigi biitiin nurlar1, mutlak ha-
kimiyeti ve onlarin da kendisine mutlak itaati ve sevgisiyle var etmistir. Bu “kahr ve muhabbet” (haki-
miyet ve sevgi) israki metafizigin temel prensiplerinden biridir."> “Her sonra gelen nur, kendinden on-
cekilerden haz aldigi gibi, 6ncekiler de ondan haz duyar. Bu durumda kendisinden baskasina ve baska-
sindan kendisine yonelik sinirsiz sayida nurlar ulasir. Bunlar, parlakliklarini, Nurlarin Nuru’nun yticeligi
ve muisahedesinin arttirdigi, aklf ve dairesel israki nurlardir.”’'® Diigliniire gore evrenin varolus siirecinde
karsimiza ¢ikan bu prensip, her bir nurun sahip oldugu yetkinlikle beraber mutlulugunun da ilkesidir.
Tanr1r’y1 idrakle baslayan siire¢, O’na olan sevginin ve bu sevgiye bagli olarak olusan mutlulugun da te-

minatidir.

Stihreverdi Nuru’l-Envar’ bizzat mutlulugun kendisi ve kaynag: olarak da takdim ettigi i¢in evren-
deki mevcudatin varolusu, yetkinligi ve mutlulugu Nuru’l-Envar ile miinasebetine baglidir. Biitiin var-
liklarin eylemleri, bu mutluluktan bir pay almak {izere olusmaktadir. Ona gore, “ Hakk-1 Evvel, zat1 iti-
bariyle en ¢ok seving duyandir. Zira o kemal ve kemalini idrak bakimindan varliklarin en itstiniidiir.
O ancak kendi zatina dsiktir; kendisinin ve bagkalarinin da madsukudur. Onun askindan ve bizatihi
lezzetinden sonra mukarrep varliklarin aski ve ondan aldiklari lezzet gelir.”'’ Burada 6nemli olan her
bir varligin Nuru'l-Envar’a yo6nelik ilgisidir. Saadeti, idrak etmeyle tanimlayan diisiiniire gore, Tan-
r’'nin kendini idraki en yiice idrak oldugundan O’nun kendini idrak ile i¢inde bulundugu mutluluk da
en yetkin mutluluktur. Mukarrep varliklardan sonra duyusal lezzetin 6tesine gegebilen ve akli idrak
ile ruhani miisahedeye erigenler bu mutluluktan payin alacaklardir. Bu bakimdan biitiin nurani var-
Iiklarin en yiice gayesi Nuru’l-Envar’i idrake yonelip en yiice mutluluktan bir nasip elde edebilme
miicahadesinden ibarettir. Bu anlamda Farabi de insan i¢in mutlulugu, “diisiinme ve bedene bagl iradi
fiiller”le!® irtibatlandirarak benzer bir taksime gittigini dikkatlere sunmak isteriz. Bu tam olarak diisii-
niiriin metafiziki-beseri ayirimina denk diismese de akli ve eylemsel taksimiyle yaklasik bir gériiniim

arz eder.

Digtintiriin, metafiziki mutluluk alaninda 6nemsedigi hususlardan biri de evrenin varolus ilkesi ola-
rak benimsedigi isleyisin sonucu ortaya ¢ikan kemaldir. Buna yukarida kahr ve muhabbet prensibi ola-
rak dikkat ¢cekmistik. Bu tasavvurda insandaki duyusal hazlar gibi bir durum yerine varolus ve isleyiste
bir yetkinlik s6z konusudur. Sithreverdi durumu soyle izah eder. “Nurlar cogaldiginda iistiin nur alttaki-
ne hikim olur, alttaki nur ise tistiin nura karsi ask ve sevk ile baghdir. Nurlarin Nuru kendisi disindaki-
lere hiakim olup, kendi zatina dsik iken bagkasina dsik olmaz. (iinkii O’'nun miikemmelligi, zatina, apa-
¢1k goriinmek olup O seylerin en giizeli ve en yetkinidir.”'® Diigliniir metafiziki diizeyde, mutlak idrak,
mutlak agk ve mutlak hazzi Tanri’ya 6zge kilar. Ona gore varolusun temel prensibi, Tanr1’y1 idrak ve bu
idrakten dogan mutluluk ile buna baglh olusan kemaldir. Bu isleyiste hazdan en ¢ok pay alan, Tanr’’dan
ilk var olan “en yakin nur’dur, bu siire¢ ondan bir alttakine ve digerlerine hiyerarsik olarak devam eder.
20 Yani her soyut nur, Tanrr’ya yakinligina, sahip oldugu nurun yogunluguna dolayisiyla da idrak dere-
cesine gore mutluluga sahip olur. Bu soyut nurlar dleminde elde edilen mutluluk, hissi dlemdeki mutlu-

lukla kiyaslanamayacak 6lctide degerlidir. Bu durum metafiziki dlemin mitkemmelligini saglar.

15 Sithreverdi, Hikmetu'I-Isrik, s. 496.

16 Sithreverdl, Hikmetu ’I—I;sré](, s. 564.

17 Sithreverdi, EIfElvébuYf]}nédlyye, s.136.
18 Farabi, el-Medinet’]-Fézila, s. 164.

19 Sithreverdi, Hikmetu'I-Isrik, s. 374-6.

» Sithreverdi, Hikmetul-Isrik, s. 374-6.
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Digtintirin sudur anlayiginda karsgimiza ¢ikan hékimiyet ve sevgi temelli igleyis evrenin yaratilig
prensibi olarak stirekliligini korur. Eger yetkinlige dayal bir diizen, mutluluktan nasibini almayan bir
stire¢ soz konusu olsaydi, bu durumda evren karanliga ve yoklugu mahk@m olabilirdi.

Digtintirin varolusu anlamlandirdig: metafiziki mutluluk, unsurlar 4lemine uzanan bir seyir izler.
Bu ayni zamanda en yiice saadetten derece derece nasip almig varliklar: da ifade eder. Bu siralamay: soy-
le belirleyebiliriz:

A

A)Nuru’l-Envar

A)AKIi Cevherler

| A)Feleki Nefisler

=1

A)Beseri Nefisler

e

Goriildigi gibi distiniirin mutluluk piramidinin en ist, en yetkin ve mutlak varligit Nuru’l-

J

J

Envar'dir. O’'ndan sonra melekut aleminin varliklar: olan akli cevherler gelir. “Evvelin hazzindan ve id-
rakinden sonra hem Evvelin hem de onunla seving duymalariyla kendi zatlarinda seving duyan akli
cevherlerin idraki gelir. Bilfiil olduklarindan dolayi, arzu onlara nispet edilmez. Aklf cevherlerden sonra
sevk ve ask bakimindan hareketlendirici olan felek nefisleri gelir. "' Bu taksimin 6zellikle feleklere ait
nitelemesinin Sithreverdi’nin de benimsedigi zamanin kozmolojik anlayisina uygun olusturuldugu goz

ardi edilmelidir. Zira bugiin i¢in feleklerin canh varliklar oldugu diistincesi gegerliligini yitirmistir.

Stihreverdinin diisiincesinde soyut evrenden unsurlar dlemindeki insana, bu yetkinlik hedefine
ulagmanin ilkelerinden en miithimi “agk™tir. Agk, evrenin varolus prensiplerinden biri oldugu gibi asag:-
da anlatacagimiz {izere, beseri nefislerin mutlulugunun olugsmasinin da anahtar terimdir. Zira diisiiniire
gore “her sey icin bir kemal ve ona duyulan bir ask vardir. Kaybolmas: tasavvur edilen bir sey i¢in de
duruma gére, iradi, duruma gore tabii olan ask ve sevk vardir’ 22 Iste bu agk, tabii ve zorunlu bir ilke ola-
rak metafiziki mutlulugun, iradi ve tercihe baglh olarak da duyusal mutlulugun hazirlayicisidir. Bir an-
lamda diistintirin nazarinda evrendeki varolus ve dongii israkatla gerceklesirken bu ayni zamanda bir
sevgi eylemini de siirekli kilar ve buna muhatap olanlarin da nurlardan istifadeleri nispetince hem ke-
malleri hem de mutluluklan s6z konusu olur. “Biitiin hareketler ve isrdklar siirekli bir ask ve sevke bag-
Iidir. Feleklerin hareketlerinin ardisik ve uyumlu olarak devam etmesi 1siyan nurlarin yénetici nurlarda
ardisik ve uyumlu olarak bulunmasi sebebiyledir.”?® Be sebeple ona gore felekler kutsi hazza yonelik ha-

reketlerini devam ettirirler.?* Ciinkii metafiziki varliklarda (felekler/berzahlar) sehvet ve 6fke gibi ka-

21 _Sithreverdl, Kitdbii’t-Telvihat, s.500.
2 Siihreverdi, Kitdbii't-Telvihét, s.504.
» Sithreverdi, Hikmetu'I-Isrdk, s. 474.
2 Sithreverdi, Hikmetu'l-Isrk, s. 470.
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ranligin ilgileri bulunmadiginda onlarin nurlar 4lemi ile baglantilar: kesintisiz, sevgileri ve mutluluklar
stireklidir.?> Bu tabii bir igleyistir. Ancak unsurlar dleminde durum bundan farkli bir isleyise sahiptir.
Simdi bu konuyu irdelemeye calisacagiz.

1 BESERI (DUYUSAL) MUTLULUK

Diigtiniire gore insanin bu diinyada elde edecegi mutlulugun ilk agsamasi duyusal ya da begeri hazdir.
Onun fiziksel ve ruhsal kuvvelerine baglh olarak olusan beseri mutlulugun yetkinlesme siireciyle dogru-
dan bir miinasebeti bulunmaktadir. Eylemlerde itidal sagladiginda bu mutluluk ortaya ¢ikacaktir. Duyu-
sal diizeyde olusan bu hazzin, dogru bilgi ve dogru eylemin siirekliligi ile akli hazza yiikselmesi 6ng6-
rilmigtiir. Ciinki insan icin duyusal haz yeterli degildir. O yetkinlesmeye doniik bir varlik oldugundan
beseri diizeyde elde ettigi bu hazlar: akli ve ruhani seviyeye yiikseltmek i¢in bir gayret icerisinde olma-
Iidir. Ciinkii diisiiniire gore insan varolus siirecini, ancak melekut alemiyle akli diizeyde irtibati saglaya-
rak tamamlayabilecektir. Bu esnada insanin beser kalibinda yonelecegi sahih bilgi ve salih eylemler ona
ebedi mutlulugu saglayacak vasitalar olacaktir. Bu yiizden onun diisiincesinde insan; mutlulugun sinirli,

duyusal formundan, siirekli, metafiziki boyutuna erisebilme cabasi i¢inde tasvir edilir.?

Stihreverdinin igrdki yaklasiminda beseri mutlulugun temel ilkesi, kisinin topraktan olan bedenf
varligindan, ruhani varligiyla nurani olana yénelmesi ve Nurlarin Nuru'nun aydinhigindan (isrdk) pay
alabilmesine (idrake) dayanir. Ciinkii bu eylemden esinlenmeyen mutluluklar arizi, gelip gecicidirler.
“Nefsin bedenle iliskisi, ruhtan ibaret olan cisim itibariyledir. Beyinde bulunan bu ruh nuranidir. Onun
niraniyeti azalirsa hayat zorlasir ve melankoli vb. hédsil olur. Nefsin ilk iliskisi nurla olmustur. Hayatin
1lk yoldasi da nurdur... Dolayisiyla nefislerin nurla ferahlamasi baska seylerle ferahlamasindan daha giic-
lidiir”? Dolayisiyla unsurlar alemindeki insanin bedensel varligindaki nurani boyutu kesfedip onun
denetiminde bir hayat siirmesi ebedi mutlulugu elde edebilmesinin temel sartidir. Filozofa gore insan
bunu gergeklestirebilecek donanima sahiptir. Diisiiniire gére gercek mutluluk, insanin ruhani yoniiyle
soyut nurlarla kurdugu baglar neticesi erisilebilen bir hedeftir. Oysaki insanin bu diinyada elde ettigi ba-
z1 bedensel hazlar ve bunlara baglh olusan mutluluklar: da s6z konusudur. Filozofa gore, bu dlemde edin-
digimiz bedensel/berzahsal hazlar sadece nurlardan sizan bir yansimadan ibarettir ve gercek hazlardan
olduke¢a uzaktir. Bu hazlarin bile insana bir mutluluk sagladig: diisiiniildiigiinde, insanin soyut nurlardan
dogrudan elde edecegi hazzin ona verecegi mutlulugun, ne 6l¢iide yetkinlikte olacag: diisiiniilmelidir.
Iste bu gergek haz ve onun sagladigi mutluluk gergek mutluluktur.® “ Yénetici nurlar bedenden ayrildik-
larinda, tstiin hdkim nurlara ve Nurlarin Nuru'na siddetli yakinliklari ve onlara askla bagl olmalarin-
dan, kendilerini onlardan zannederler. Boylece hikim nurlar da bedenler gibi yénetici nurlarin sahnele-
11 haline gelirler. Hikimiyetle karisik olan sevginin artis1 ile insanlik dleminde iinsiyet ve haz da artar.™®
Dolayisiyla insanin kendini bilmesi ve ruhani yoniiyle nuraniligi 6ncelemesi mutlulugun elde edilme-

sinde elzemdir.

Diisiiniir bedenin mutlulugunun onun kuvvelerinin yetkinliginde oldugunu belirleyip, bedeni haz-

larin tam olarak gerceklesebilmesi i¢in idrak ve kemalde itidale dikkatimizi ¢ekerken bunun gercekles-

% Sithreverdi, Hikmetu'l-Isrk, s. 476.

26 Bu konu Islam ahlak filozoflarinca da ele alinmis insanin “devam ve bekasi sanat ve tedbirlerine” bagh goriilerek gercek saadeti elde edebilmesinde ona
fazileti kazandiracak eylem ve ilkelere dikkat ¢ekilmistir. Ayse Sidika Oktay, Kinalizade Ali Efendi ve Ahlak-1 Al4i, iz Yayincilik, Istanbul 2015, s. 208.
27 Sithreverdi, El-Elvihu Y—[mﬁdfyye, s. 148.

2 Sithreverdi, Hikmetu I-Isrik, s. 562

2 Sithreverdi, Hikmetu'l-Isrk, s. 566.
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mesindeki hiyerarsiyi de belirler. “/drak edici cevherin kemali, hakiki bir melekeyle birlikte idrak ede-
cek sekilde Hakk-1 Evvel olan sebeplerin sebebinden itibaren akillara, nefislere, feleklere ve onlarin al-
tinda bulunanlara varincaya kadar, onlarin bagl olduklari nizam ve mead iizere tiim varlikla nakislan-
mug bir halde akli bir dlem olmasidir.” Boylece diinyevi hazdan metafiziki hazza kapi aralayan disiiniir
akli hazlari ise s6yle betimler: “Aklf haz, daha 6nce isaret edilen hayvani hazlarla kiyas edilemez. (ilinkii
akli haz, idrak edilenlerin en iistiiniidiir; onlarin idrak edilmeleri daha kuvvetlidir. Zira o, duyular gibi
yliizeylere ve zahiri seylere miinhasir olmayip, batinlar1 aciga ¢ikarir. Aklf haz daha elzemdir. Zira o, du-
yularin aksine bozulmaz. O daha ¢oktur; zira aklin idrak ettigi seyler, duyularin idrak ettiklerinden fark-
I1 olup, sonsuzdur. O daha sereflidir; zira aklin idrak ettigi seyler Hakki-1 Evvel ve ona bagl kutsf zatlar-
dir. Dolayisiyla aklf hazzin diger kuvvelerin hazzina olan nispeti idrak eden, idrak edilen ve idrak agi-
sindan yapilan nispetle olur. Duyusal idrak saibeli iken akil, ar1 ve saf idrak edicidir, asla yanlis yap-

maz.”30

Mutlulugun karsit1 olan “elem”i ise “idrak edilenin afetinden onun kétiiliigiinden gelen seyi, bir afet
ve kotiiliik olarak idrak etmektir... Idrak edici her bir kuvve icin bir kemal ve kétiiliik vardir. Yine,
kemdil ve kotiiliik itibariyle onlar icin haz ve elem s6z konusudur. Haz, hayrin kemaline ulasmak ve onu
oylece idrak etmekle ilgilidir ...”®' diye tanimlayarak begeri kemale dolayisiyla da mutluluga mani halle-

re igaret eder.

Diisiiniir duyularin insana sagladig: lezzeti yoneldikleri amaglar baglaminda degerlendirip eleme de
acik yonlerine atifta bulunduktan sonra akli ve nurani idrakin 6nemine dikkatimizi ¢ceker. “Aki/lr cevhe-
rimizin kemali hakikatlerle naksolmak ve hakki, miilkiiniin ve melekiitunun essiz hallerini bilmektir;
bedenle iliskisi bakimindan da (kemali) bedeni kuvvelerin ona degil, onun bedeni kuvvelere hakim ol-
masi; sehvetinin, gazabinin ve hayatini idame etmedeki fikrinin dogru olan goriisiin gerektirdigi sekilde
ve itidal iizere olmasidir.”3? Sithreverdi i¢in duyusal hazlar, duyularin nefsin elde edebilecegi kemalden
uzak olmalar: hasebiyle ruhani hazlarla mukayese edilemeyecek derecede eksiktir. Ciinkii nefsin “idraks
ve idrak ettigi seyler, duyulardan ve duyularin kemalinden daha iistiin, daha devamli, daha kuvvetli ve
daha fazladir. Buna gére kelimenin hazlari, duyularin hazlarindan daha cok olur.”3® Boylece ruhani haz-
lara ulagsan kimsenin elde edebilecegi mutluluga dikkatimizi ¢eken diisiiniir bundan mahrum olan beden
hapishanesinin mahk@imlarinin kendi duyusal hazlarin1 6nemseyip ruhani hazlar1 inkar etmelerini de
tatmadiklar: bir lezzeti bilmeyenlerin bilmedikleri i¢in inkar edenlerin durumuyla kiyas eder. Pek c¢ok
Kur’an ayetinin bu tiir bir ruhani hazzi tasvir ve bu hali tegvik ettigini ifade eden diistiniire gore, kisi bu

mutluluga ancak tizerlerine dogan hakkin nuruyla erigebilir.34

Stthreverdi duyusal hazlarin gecici ve anlik, akli, nurani hazzin ise devaml ve yetkinlestirici olusu-
nu dikkatimizi ¢eker. Ona gore, her duyu, kapasitesi ve yetkinligi oraninda diger duyulardan farkl ola-
rak haz ve aciy1 duyumsar. Ancak bu bedeni duyumlamalar degisken ve anliktir. Bunu 6fke ve sehvet
kuvvelerinin duyumlamalariyla 6érneklendirir. Diisliniire gore 6nemli olan insani yéneten nurun sahip
oldugu etkinliktir. O, bedeni, hakimiyet prensibine gore idare ederken, ayni zamanda nurlar 4lemine
olan sevgisiyle de melekuta yonelir.“Onun sevgisi nurlar 4leminde gerektigi sekilde, ancak insanligin

kapasitesi 6iceginde kendini, nurlar dlemini, varligin diizenini, yeniden dirilisi ve benzeri seyleri bildi-

3 Stihreverdi, Kitdbii't-Telvihat, s.492.

31 _Sithreverdi, Kitdbii't-Telvihat, s.490

32 Siihreverdi, E/-Elvihu Y—[mﬁdfyye, s.134.

33 Sithreverdi, Kelimetii't-Tasavvuf-Tasavvufun Kelimesis. 90.

3 Sithreverdi, EI-Elvihu’l-Imadiyye, s.134; Sithreverdi, Kelimetiit-Tasavvuf-Tasavvufun Kelimesis. 90

301



Eyiip BEKIRYAZICI ve ark. Journal of Islamic Research. 2021;32(2):293-311

ginde gerceklesir. Bedeni yonetmek ve ona ozen gostermek zorunlu oldugundan, en giizel ahlak; sehvet,
ofke ve bedenti islerde diisiinmek konusunda dengeli olmaktir.’® Boylece diisiintir duyularda ortaya ¢1-
kan anlik zevk ile nurlar dlemine yonelisle elde edilecek olan devaml lezzetin farkina isaret eder. Islam
ahlak¢ilarinca da erdemlerin tam olarak gerceklesmesinde 6ngoriilen itidali iistteki nura duyulan sevgi
ve istteki nurun alttakine hakimiyetine baglayarak yansitan diisiiniir boylece saadet-i uzmanin nasil el-
de edilecegini ve asil mutlulugun duyusal degil nurani ilkelere bagh olusan mutluluk oldugunu da ortaya

koymus olur.

I EBEDI MUTLULUGU ELDE ETMEDE METAFiZiKi VE BESERI MUTLULUGUN ROLU

Stihreverdi’nin anlayiginda biitiin mevcudat nurani bir hiyerarsiden ibarettir. Dolayisiyla insanin bu
diinyadaki bedensel varlig1 da ona bahsedilen ruhani/nurani varligina boyun egerek gercek mutluluga
yonelmesini gerektirmektedir. Diisliniir, metafiziki dlemde sevgi temelli, tabii isleyisin aksine, nurun
sevgiyi yansitan 6zelliginin insan bedeninde mutlulugu kazanmasi i¢in, bedeni kuvvelerin itidal tizere
egitimini Ongdrmiistiir. Burada mutlulugu saglama gorevi nurlar hiyerarsisinin insandaki kargilig:
Isfehbed nur” (Komutan Nur)dur. Beden ve ruhtan meydana gelen insanda yénetici olan bu nurdur. Be-
den bu nurun evidir. Nurlar dlemiyle insanin irtibatini saglayan bu nurun beden ve ruh iizerinde agik
bir hakimiyeti bulunmaktadir.? Insan bu nur ile maddi 4lemin alakalarindan ve kendisini mutsuz edebi-
lecek eylemlerden kaginabilir dahas1 metafiziki varliklarla iletisime gegebilir, olusan idrak ile mutluluga
erigebilir.

Beseri mutlulugun metafiziki mutluluga déniismesinde, insanin hikmete erisiminin dolayisiyla ha-
kikate ulagma gayretinin etkisi acik bir sekilde goriiliir. Nasil ki bilgi elde etmede akli ve tecriibi yontem
kesfl yontemle apagik bilinene denk olamazsa, bu yetkin kimselerin mutlulugu elde etme ve dereceleri
de farkli olacaktir. Bu sebeple “ Saf, salih ve zahid kimselerin her birinin, kendi durumuna gore bir saa-
det/mutluluk vardir....Mutlu kimseler essiz ve benzersiz suret ve misalleri tahayyiil edip, bunlardan haz
duyarlar. Bizdeki haz veren seylerin tamami da boyledir. O suretler bu diinyada idrak edilen cisimlerin
suretlerinden daha tstiindiir. (linkii onlara buradaki kirler bulasmamigstir.” Dolayisiyla o, israki yoru-
muna uygun olarak hakikatin bilgisini elde etmeye layik olan “ilahAs bilge’nin en iist diizeyde mutluluk-
tan nasibini alacak kisi oldugunu belirtmistir. Zaten diisiiniire gére mutsuzluk da kisinin maddi engelleri
asacak cabay gerceklestirememesinin bir sonucudur. Bu kimseler bu 4dlemdeki gelip gecici olanlar1 mut-
luluk vesilesi goriirler ki bu gergcek mutluluktan oldukca uzaktir. Dolayisiyla onlarin mutsuzlugunun
kaynag aradaki perdeleri fark edip kaldiramamis olmalaridir. Diisiiniire gére insan, bu alemde riyazet-
ten ve gercek bilgelikten uzak kaldiginda ruhsal bir tecerriit yasayamayacak ve gercek bir mutluluga da
ulagsamayacaktir. Bunun icin riyazi usullerle kendini aritan ve yiice dlemle irtibat kuranlar ebedi saadeti
elde edebileceklerdir. Ciinkii duyusal ve maddi hazz: asabilen metafiziki yiiceliklere yonelen kimseler

gercek mutluluga muhatap olabilirler.

Stihreverdi’ye gore insanda mutlulugun hazirlayicisi olan bes dis duyu ile besle sinirlandirilamaya-
cak olan i¢ duyular1 yéneten/y6netmesi gereken isfehbed nurdur. Biitiin bu giicler/kuvvetler Isfehbed
nurun bedendeki uzantilaridir. Beden ise isfehbed nurun heykelidir. Bu giigler, Isfehbed nurda bulun-

dugu kabul edilen yonlerin ve berzahlarin 6zelliklerinin ortakligindan olusur. Birinin digerinden 6nce

3 Sithreverdi, Hikmetu'l-Isrk, s. 558.
% Sithreverdi, Hikmetu I-Isrdk, s. 520-524.
37 Stihreverdi, Kitdbii't-Telvihat, s.496.
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ya da sonra var olmasi, onlarin etkilerinin farkliligini ve birinin yetkinlii yaninda digerinin eksik olu-
sunu ifade eder. insan, hayvanlarda ve bitkilerde bulunan giiclerin/kuvvetlerin tamamina sahiptir.3® “ Bi/
ki batinf hayvani hazlar, zahirf hissi hazlardan daha baskindir. Satrang ve diger oyunlar: seven kimse ba-
zen bunlar1 haz veren yiyeceklere tercih eder. Insan bircok hazdan uzak durmayi tercih ederek hasme-
tini korumaktan haz duyar. Bu gibi seyler sadece insana 6zgii olmayip, bilakis hayvanlarda da boyle-
dir...Avam, Allah’1 miisahade etmeleri sebebiyle meleklerin aldiklar: hazlarin ve nimetlenmelerin, cin-
sellikte ve yemede bizle ortak olan hayvanlarin aldiklari hazlardan daha Dbiiyiik oldugunu
ler.®Insanin bu alemdeki mutlulugu bu giiclerin Isfehbed nurun yénetiminde itidalinin saglanmasina
baglidir. Aym sekilde bedenden ayrildiktan sonraki huzuru da bu 4lemdeki eylemlerinin bir sonucudur.
Cihan’in konuya iligkin degerlendirmesinde de bu durum 6ne ¢ikarilmistir. “Stihreverdsye gére Komu-
tan nur, beden kalesindeyken bedenin mesgaleleri karsisinda zafér kazanirsa nur 4lemine olan sevgisi
cisimlere olandan daha fazla olur; kendi nuru ve kahir nurlara olan muhabbeti artar ve Nurlar Nuru'na
yaklasir. Dolayisiyla bu nurun, nur dlemine ittisal melekesi kazanacagi ve bedenini terk ettikten sonra
da alistigi nur 4lemine cekilecegi bellidir. Kalesinden ayrildiktan sonra o, nur dleminde kurtulusa erer.
Su halde tam kurtulus, gayretiyle hakikatlere muttali olan, nur dlemine asik ve karanliklardan kendini
temizleyen kisiler icindir. Bedeni terk ettikten sonra Nurlar Nuru'nun, kahir nurlarin ve diger komutan
nurlarin isiklar1 bu nura yansir, o da bundan son derece haz duyar”**Boylece diisiiniiriin nur metafizigi-
nin iki farkli boyutu insan varliginda bir araya gelmis metafiziki mutluluktan esinlenen yetkin ruhlar ay
alt1 lemde elde edilebilecek hazza ulagmig olurlar.

Yukarida da isaret edilen insanin melekut alemi ile irtibatin1 kuran Isfehbed nur ayni zamanda
onun yetkinlesmesinin de aracisidir. Onun sayesinde insan iistiin hazlara ulasabilir, ebedi saadet i¢in
imkan bulabilir. Unsurlar 4leminde bu isleyis onunla saglanabilir. “Bedeni yénetmek ve ona 6zen gos-
termek zorunlu oldugundan, en giizel ahlak; sehvet, 6tke ve bedeni islerde diisiinmek konusunda denge-
Ii olmaktir.”*! Boylece metafiziki dlemin sevgi diizeni maddi dlemde de gerceklesmis insan i¢in ahlaki bir
diizen saglanmis, erdemler 6l¢iisiinde mutluluk elde edilmis olabilir. Ancak burada vurgulamamiz gere-
ken sey, bu dlemde mutlulugun elde edilebilmesinde, insanin ruhi kuvvelerini itidal iizere egitmesi ve

bu egitime bagli erdemlere sahip olunmasina diisiiniiriin atfettigi 6nemdir.

Diigtintire gore, bedenin bu yo6netici nuru, her tiirlii maddi ve duyusal ilintilere hakim olup kapka-
ranlik cevherlerin agklarinin, arzularinin giicii nurlar alemine yoneldiginde ve hakim nurlarla aydinlan-
diginda, mutlak nur dlemi ile kurulan iletisimin onlara sagladig: kemal bu alemin mutlulugunu gosteren
miistesna bir 6rnek olur.#? Hatta Siihreverdi’ye gore bu siire¢, maddi alemin hazlarini tamamen geride
birakip, metafiziki dlemin yiiceliklerine erigsmeyle yetkinligin son sinirlarina ulagabilir. Ciinkii boylece
Isfehbed nurlarin “mutlak nur dlemi ile iletisim/ittisal kurma yetileri olusur. Bedenleri bozulsa bile kuv-
vetlerinin yetkinligi ve nur kaynaklarina egilimli olmalar: nedeniyle baska bedenlere siiriiklenmezler.
Biiyiik yansimalarla kuvvetlenen, kendi 6ziine dsik nur, canlilik kaynagina dogru cekilir. Nur, bu tiir be-
denlere dogru ¢ekilmedigi gibi, onlara yonelik bir meyili de bulunmaz. Béylece bu nur, mutlak nur 4le-
mine ulasarak Nurlarin Nuru ve kutsal hikim nurlar gibi kutsal hale gelir. Mekansal olarak degil nitelik-

sel olarak yakinlig: diisiiniilebilen bazi ilkeler vardir ki, karanliklardan en fazla siyrilan insanlar onlara

3 Sithreverdi, Hikmetu'l-Isrk, s. 520.

39 _Sithreverdl, Kitdbii’t-Telvihat, s.490.

4 Ahmet Kamil Cihan, “Siihreverdi ve isrﬁkilik”, Islam Felsefesi Tarih ve Problemleri, isam Yay. istanbul 2014, s. 416.
4 Sithreverdi, Hikmetu I-Isrk, s. 556.

# Sithreverdi, Hikmetu'l-Isrk, s. 556.
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en yakin olanlardir.”*® Bu siirecin isleyebilmesi, gercek mutlulugun elde edilebilmesi i¢in kiginin nefsini
arindirip yiice nurlara muhatap olmasi ve nurani elemle arasinda idrak baginin olugmasi gerekmektedir.
Bu sebeple riyazet ile yetkinlesme, kisiyi cehaletin karanhiklarindan kurtarip hakikatin aydinliklarim
eristirecek en etkili yontemdir. Diistiniir bu durumu Kur’an’dan telmihle delillendirir. “Arinmalar: sebe-
biyle “Onlar1 karanhklardan nura ¢ikartir.”. (Maide 5/257) Ilahi nurlar bunlar iizerine parildayip, kudsi
sekinet onlarda hésil oldugunda cisimlerde ve nefislerde bu parilti aciga ¢cikar ve tesirini gosterir, tipki
sicak demirin, atese yakinligindan dolay1 nurani heyeti ve yakma 6zelligini géstermesi gibi. Nefis, yiice
ululukla parlar ve kudsiin 15181 ile aydinlanirsa nefisler ondan etkilenir ve o maddelere tesir eder, duasi
melekutta bilhassa melik tarafindan isitilir”** Boylece kisi bu diinyada ulasabilecegi en yiice makama
erisebilir zira melekt ile devamh irtibat onu yetkinlestirir, erdemleri en kamil anlamda temsil edebilir
ve en biiyitk mutlulugu elde edebilir. Benzer bir konumu Farabi, “e/-Medine-i Fazila’sinda erdemliler
icin tasavvur ettigini gérmekteyiz. Ona gore de “Faal Akil’ araciligryla erdemli kisilerin ulasacagi makam
insanlik mertebelerinin en mitkemmeli ve mutluluk derecelerinin en istiinii olacaktir.#> Burada Nuru’l-
Envar idrakle kisinin elde edecegi mutlulugun Faal akilla ittisalle ulagilacak mutluluga yakinligini dik-

katlere sunmak isteriz.

I SUHREVERDI'DE EBEDi MUTLULUGA ULASMANIN YOLLAR

Siihreverdi 6nemli eserlerinden birinde, arinmanin mutlulukla bagintisim1 vurgulayarak, beseri hazzin
metafiziki saadete doniismesindeki roliine isaret ederek, dikkatimizi insan i¢in asil hedef olarak belirle-
digi gercek saadetin kazanimina geker. Bu durumu §6yle izah eder: “Sanma ki mutluluk tek cesittir. Bila-
kis iistiin melekelere ulasan (Allah'a) yakin olan dlimlere biiyiik hazlar vardir. Ashab-1 yemin icin de
bunun altinda tahayyuli misallerin varligina gore hazlar vardir. Oncekilerin riitbesine ulasmamakla bir-
likte onlar icin felek dleminde bir durak vardir. Oncekiler ise “Allah’a en yakin olanlardir.” (Vakia,
56/11) Bazen orta derecede bulunanlarin hazlari, Allah'a yakin olanlarin hazlariyla karisir. Nitekim iyi-
lerin icecekleri hakkinda séyle derken buna isaret edilmistir: “Onlara, miihiirlii (el degmemis) saf bir
Igecekten igirilir.” “O igcecegin katkisi tesmindir. Bir pinar ki Allah’a yakin olanlar ondan igerler.”
(Mutaffififn, 83/25, 27-28) Bu kimselerin Hakk’i Vahid'de gark olmus bir halde onu miisahede etmeye
yiikselmeleri séz konusudur. lyiler ise tahayyuli misallerin varlik sinirlar1 icerisinde, feleki tahayyuli
renk renk cisimlerin, kuglarin, hurilerin, altinin, giimiisiin ve baska seylerin tadini ¢ikarirlar. Bu tiir sey-
ler bizim diinyamizdakilerden daha giizel ve daha iistiindiir.”*® Boylece o, diinyadaki eylem ve hikmet-
ten aldiklar1 pay neticesinde® ¢esitli derecelere erigsenlerin, metafizik boyutta da bir hiyerarsik yap1 ice-
risinde yer aldiklarina deginerek, gercek mutlulugun beseri olandan 6te melekiit alemine yonelmeyle

kazanilabilecegini ifade eder.

Stihreverdinin “sueda (mutluluga erigenler)’y1 aktardig: agagidaki dua ciimleleri, bu mutluluga ula-
sabilmenin yontemini, bu yetkinligi elde edebilmenin bir bakima formiiliinii barindirmaktadir. O sebep-
le bu ifadeleri dua climlelerinden 6te izlenmesi gereken yolun isaretleri olarak degerlendirmenin dogru
olacagini diisiinmekteyiz. “Ey bizim ve ilkelerimizin ilah1! Ey kayyum, ey hayy, ey biitiin, ey biitiiniin

 Sithreverdi, Hikmetu'l-Isrk, s. 558.

4 Sithreverdi, El-Elvihu Y—[mﬁdfyye, s. 152,

4 Farabi, e/l-Medinet’l-Fizila, s. 198.

4 -Sithreverdi, Kitdbii't-Telvihat, s.504.

47 Burada diisiiniiriin Hikmet-i [srik eserinde ortaya koydugu miiteelih hekim’e dair yaklasiminin bir yansimasini buluruz. Bkz. Sithreverdi Hikmet-i Isrik,
5.12.
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ilkesi, ey her nurun nuru, ey her hayrin ve cémertligin vericisi! Senin rububiyet 4leminin miisahadesine
bizi nail eyle, maddenin kisitlamasindan bizi kurtar, affinin serinligine ve sana miinacat etmenin tadini
bize tattir/lEy bizim rabbimiz, her aklin ve nefsin rabbi! Rahmetinin riizgarmmu kalbimize génder!
...Nefislerimize nimetlerinden nur yagdir! Kuds semasina yiikselmeyi, ruhanilere ittisal etmeyi ve Otele-
rin Otesinde olan ruhani yurdun odalarinda (akil dlemi olan) ceberut alaninda (cennette) mutmain bir
halde kendilerini sana adayanlara komsu olmay: bize kolaylastir/® Sithreverdinin bu soézlerinin kitabin
bitiminde degil mutluluk ve ilahi hidayet tizerine kaleme aldig: iki baghk altinda telif etmis olmasinin
biraz 6nce belirtmeye ¢alistigimiz israk anlayisiyla dogrudan bir iligkisi bulundugu kanaatindeyiz.

Digtintir, gercek mutlulugu dileyenlerin onu elde etmeye yo6nelik eylemde bulunmalarini gerekli
goriir. Bu eylem ise igraki talip icin zorunlu arinma yoludur. “ Melekiit tizerine diistiinmeye devam eden,
Allah’ can’u géniilden zikreden, kutsi dlemi latif bir sekilde tefekkiir eden, yemesini ve sehvetlerini
azaltan, Rabbi katinda yalvararak ve yakararak sabahlayan kimse, cok zaman gecmeden, parlayip kaybo-
lan simsek gibi lezzet veren sirlara erer.”*® Dolayisiyla Sithreverdi’ye gore maddi lemdeki begeri nefisle-
rin mutlulugu; arinmanin saglayacag: erdemleri kusanmakla olur. Erdemlerin ortaya ¢ikmasi ise nefsi
kuvvelerin kemaliyle miimkiindiir. “Maddeyle iliskisi agisindan nefsin kemali ise onun bedene hakim
olacak karakteri kazanmasi ve bedenin kuvvelerinden etkilenmemesidir. Boylelikle onda adalet hasil
olur. Adilet ise iffet, yigitlik ve hikmetten ibaret olup, sehevi ve gazabi kuvveleri dengede tutma, haya-
tin idaresi ile ilgili olan ve olmayan konularda ameli kuvveleri kullanma melekesidir.”>° Bu diistincele-
riyle aslinda o, Islam ahlak miitefekkirlerinin erdem anlayisina uygun bir erdem ve mutluluk hedefi or-
taya koymus olur.

Sithreverdi’ye gore en biiyiik saadet, bedenlerimizin tutsakliklarindan kurtulmakla elde edilecek
olan saadettir.>! Bu, mecazi anlamda diinyadaki nefisle miicadele sonucu nefsin 6ldiiriilmesi, gercek an-
lamda sahih bilgi ve salih eylemler sonucu 6liimden sonra ahiret hayatinda elde edilecek olan mutluluga
isarettir. Ona gore boylesi faziletli insanlar, Allah’in bir liitfu olarak daha 6nce hi¢ kimsenin layik olma-
dig1 nimetlerle miikafatlandirilir, bir begerin tasavvur edemeyecegi yiiceliklere erisirler, bu onlar i¢in
adeta bir meleklik makamidir. Bu halde erisilen mutluluk ise gelip gecici olmayip sonsuza dek devam
edecektir.> Diisliniiriin, diisiince ve eylemlerinde salih kimseler i¢in nihai hedef olarak belirledigi ebedi

mutluluk budur.

Stihreverdfi’ye gore yukarida bahsedilen riyazi®® usullere riayetle nura muhatap hale gelen kimse iis-
tlin nurlara ulasir ve uzun bir siire onlar1 muhafaza edebilirse onda bir “sekine” yani huzur ve mutluluk
makami olusur. Bu makamda olan kimseye sira dig1 yetenekler bahsedilir ve onlarin mutlulugunu yasar.
Diisiiniire goére bu makama ulagmis kimse kendinde de bircok olaganiistii eylemin farkina varabilirler,
ancak bu makam kamil insan olmak i¢in yeterli, son makam degildir. “Salik, ndsut (madde) 4lemine sevgi
ve ilgi duydugu siirece kendisinden daha istiin bir makamin olmadig1 sonsuzluk makami olan “Lahut”
makamina ulasamaz” der ve en list makam olan “Kiilli sey’in illa vechehu (Hakkin zat: disinda her sey
helak olur)* makaminin insana kazandiracag saadetin yiiceligine dikkatimizi ¢eker.

4 Sithreverdi, Kitdbii t-Telvihat, s.502-504.

4 Sithreverdi, Kelimetii't-Tasavvuf-Tasavvufun Kelimesi's. 101.

0 Stihreverdi, Kitdbii't-Telvihat, s.494.

51 Sithreverdi, Nidr Heykelleri, Gev. Ahmet Kamil Cihan, Salih Yalin, Arsan Taher, Hatice Goktas, Litera Yayincilik, Istanbul, 2017, s. 56.

52 Sithreverdi, Nir Heykelleri, s. 59.

53 Sithreverdinin diisiincesinde riyazetin 6nemi ile ilgili bkz. Emel Sunter, “Sithreverdi’ye Gére Arinmanin Felsefesi Insan Felsefesi ve Etik Yoniine Dair Bir
Degerlendirme”, AUSBED, 24(1), 2020, s5.91-113.

54 Sithreverdi, “Anka Kusunun Sesi”, Cebrail’in Kanat Sesi, (iginde), Gev. Sedat Baran, Istanbul 2006, 553-554.
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Digiintire gore bedeni meggalelerden kurtulup, riyazi usullerde hazirlanan ruhun elde ettigi akli id-
rak kisiyi gercek saadete eristirebilir. Rabbani nurlar ve kayyumi pariltilardan alinan haz kisiye bu diin-
yada bahsedilen en biiyiik hazinedir. Ulagilan mutluluk hedeflenen en biiyiik saadettir. “ Bu hichir lezze-
tin benzemedigi bir lezzet, sonsuz saadet ve seving, Allah’in ve onun nurlarindan olan ruhani varliklar

katinda ebedi bir yurttur.”>

Gortldugu tizere, ebedi mutluluga giden yol nefsin maddi alakalardan kurtulup nurani dlemle irti-
batiyla iligkilendirmistir. Bu sebeple insanin bu diinyada yerine getirmesi gereken sorumluluklar iist-
lenmesi gereken eylemleri bulunmaktadir. Ciinkii bu diinya hayat1 insana karanliklardan kurtulmak ve
ebedi saadeti elde etmek {izere verilmis bir firsattir. “Sen kendinde halihazirda zulmettesin ama bunu
bilmemektesin. Bu yola gitmeye baslayan kendisinin zulmette oldugunu gormeye baslar. Daha énce de
zulmette oldugunu ve aydinlig1 gormedigini anlar. Ik adim boylelikle baslar. Bundan sonra daha ileriye
gitme imkani vardir. Eger birisi bu makama ulasabilirse daha ileriye gitmesi miimkiindiir. Hayat kayna-
gina ulasmak i¢cin yola ¢ikan, zulmette uzun siire ¢ileye razi olmalidir. Eger bu kaynagin talibinin buna
liyakati varsa biitiin zulmetlerin ardindan nura ulasir. Talib bu merhaleleri gecmeden tam bir aydinlik
olan ve arstan hayat kaynagina inen o nura ulasamaz. Yol alan talib bu kaynaga vardiginda buranin su-

yuyla arinirsa Belarek Kilicinin acacagi yara ve zararlardan kendisini emniyette bulur.
Askin kiliciyla ol ki kavusabilesin ebedi hayata
Ki senin kendi kilicindan korkmaz, kimse etmez haya

Bu kaynagin suyu ile arinanlar hicbir zaman hichir seyden zarar gérmez.”>® Bunun i¢in kisinin riya-
zete riayet etmesi, israka erisebilmenin sartlarini yerine getirmesi gerekir. Zaten diisiiniir bu yolda kar-
deslerine genelde eserlerinin son kisimlarinda 6nemli tavsiyelerde hatta vasiyetlerde bulunur. Bunlara

uygun davranmayanlarla yollarinin ayni olamayacagini belirtir.

Diisiiniire gore gercek saadet olan Allah ile irtibata gétiirmeyen eylemler arinmaya vesile olmaz,
onlar bog ve yararsizdir. Allah’in nuruna eristirmeyen caba sonugsuzdur. Zira “vuslat meydan gelmiyor-
sa tecridin ve yiikleri hafifletmenin faydas: nedir? Tabiatin alakalarindan siretini tecrit edip (hakikat
dlemine ) vuslat icin ¢aba gostermeyen kimse, tedavi ve diizeltmek maksadiyla ila¢c hazirlayip ondan bir
sey kullanmayan ve hastaligindan kurtulmayan kimse gibidir.”> Oysa tecridin asil faydas: gercek vatana
yonelmek ve akli dlem ile birlesmek olmalidir. Kiside olugan bu nurani iletisim ise beseri hazzin Gtesinde
bir sevince vesile olacaktir. Zira “Kudretle/izzetle karisik bu nurlar, kudretle ilgili islerde fayda verir.
Sevgi ile karisik olan nurlar ise sevgi ile ilgili islerde fayda saglar. ... Gercekten manen yiikselebilen, dii-
siinceli ve sabirli kisi basariya ulasir. Makamlara ulasmak, sakinilmasi gereken seyler, sikintilar ve hayre-
te neden olan durumlar, gayret gerektiren haller olup, bunlarin tamami ilahi ve seytani goriislerde, dog-
ru diistince sahiplerine yardimcidir. Her kuvvetin kendi alaninda bulunan seyleri idrak etmeyle ilgili sa-
bit gayreti, o kuvvetlere uygundur. Izzet/kudret; hikimiyeti, sevgi ise cazibeyi destekler.”® Bu haller,
sufilerce de deneyimlendigi varsayilan olaganiistii durumlar olup bunun insana saglayacag: saadeti tasvir
etmek son derece giictiir. Zira bu konuda séylenecek s6z “tatmayan bilmez’ prensibine uygundur. Yine
de Sithreverdi kendi felsefi yaklagiminda bunun imkénini agikca ortaya koyarak bir anlamda israk yolu-
nun taliplerine bir hedef belirlemis olur.

55 Sithreverdi, EIfElvébuYf]}nédlyye, s.136.

56 Sithreverdi, Kirmizi Akil, Haz. Kaan Dilek, Thvan Nes. Istanbul 2005, s. 58-60; Ayrica bkz. Sithreverdi, Kelimetii’t-Tasavvuf-Tasavvufun Kelimesi, s. 113.
57 Sithreverdi, Risaletu’l-Ebrdc-Burglar Risalesi, ed. Ahmet Kamil Cihan, Litera Yayincilik, istanbul, 2017, s 117.

58 Sithreverdi, Hikmetu'l-Isrk, s. 618.
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I TASAVVUFi TECRUBENIN SUHREVERDININ MUTLULUK ANLAYISINA KATKISI

Sithreverdi diisiince sistemini olustururken kendi dénemine kadar olusan tasavvufi birikimden olduk¢a
istifade etmigtir. Hatta biiylik sufi diigiiniirlerden Hallac-1 Mansur, Beyazid-1 Bestami, Ziinnun-i Misri,
Ebu’l-Hasan Harakani ve Siifyan-1 Sevri gibi isimleri hikmet yolundaki 6nciilerinden kabul etmigtir.>
Dolayistyla felsefi anlayisinda 6zellikle de mutluluga iligkin disiincelerinde bu etkilesimin yansimalar
goriilmektedir. Stihreverdi diinyadaki lezzet ve mutluluk ile maddi 4lemin Gtesinden elde edilen gercek
mutluluk arasindaki farki daha ziyade alegorik hikéyelerinde ortaya koyar ve felsefi anlayisinda “ Aakim-
I miiteellil”Ve kargilik yansittig1 ehl-i hakikat portresinde bu mutlulugu tasvir eder. Dolayisiyla onun
felsefi yaklagimi ile sufiydne yaklagimini birbirinden bagimsiz diisiincelerin sahnelendigi alanlar degil,
bilakis ayni1 inancin farkli usullerle tasviri seklinde okuyabiliriz. Bu konuya “Cocuklarin Haller?” isimli
eserinden yapacagimiz alintiy1 6rnek olarak sunabiliriz. Bu eserde sembolik bir dille hakikat ehlinin ger-
¢ek mutlulugu nasil elde edecegi anlatilir. Buna goére bu diinya hayatinin cazip, duyusal lezzetleri terk
edilip ahirete yonelik eylemlerle donanmak, diinyevi alakalarla miinasebeti kesmek, insana nurani
alemden kazanimlar saglayabilir. Boylece o, “Gayb dleminin sonsuz rahmeti, sirlar perdesini kenara ce-
kip, hakikat ehli olanlarla muagerette bulunur.”®! Dolayisiyla ger¢ek mutluluga acilin bir yola revan olur.
Diisiiniiriin burada betimledigi mutluluk felsefi anlayisinda ortaya koydugu ebedi mutluluga bir atiftir.
Ona gore bu yolda gayret icinde olanlar hakikatte ona kardes olanlardir. Bu durumu soyle betimler:
“Magarasini terk edip rabbine ydonelen nefse selam olsun! O ki goriintiilerin agirligini birakmuis, ruhlarin
hafifligi ile sevinmis, ndsutun yollarini kat etmis, lihut menzilesine ulasmis, on seyin® kaydindan azade
olmus, dostlar meclisine se¢ilmis, asagilarin asagisindan mukaddes olan tepeye yiikselmis de highbir go-
ziin gérmedigi, hichbir kulagin isitmedigi ve hichir beserin kalbine dogmayan seylere nail olmustur.’®

Tanrr’dan gelen aydinlanma hem varolusun hem de kemalin dolayisiyla da mutlulugun sebebidir.
“Hazret-1 Rubiibiyyet’in, mukaddes dlemden hakikati isteyenlerin ruhuna gonderdigi ilk mesaj olan nur,
isrdk yolcusuna huzur ve zevk verir”®* “ Bu nurlar ortaya ¢iktiginda salikin aklini etkisi altina alir; omuz
ve bel damarlarinda muhtesem lezzeti olan siddetli bir kanin akmasina neden olabilir. Ayrica bu, insanin
tamamiyla huzurlu ve mutlu kalmasina da yardimci olur” ®Diisliniire gore, israk yolcusu olan salikin
riyazeti arttikca bu nurlar da artar ve melekdit dleminin sirlarina vakif olarak mutlulugunu da artirir.
Diinyada dogru eylemlere yonelip erdemli bir hayat siirmek ve bdylece Israk’a muhatap olarak aydin-

lanmak ebedi mutlulugu da saglayacaktir.

Seyhu’l-Israk’in sembolik hikéyelerinde tasavvufi bir bakis acisiyla yéneldigi mutluluk diisiincesinin
anahtar kavram “ask’tir. Ciinkii ona gore hakiki agk, hakiki mutlulugun teminatidir. Diigtiniir “Allah gii-
zeldir, giizeli sever” hadisi sahitliginde biitiin cismani ve ruhani varliklarin Kemal ve Cemal’e erismeyi

istedigini ifade eder. Ancak Cemal’e ulagsmak hi¢ de kolay degildir. Zira Cemal’e ancak ask ile erisilebilir

5 Bkz. Bekiryazici,Eyiip, “Sihabuddin es-Sithreverdi’nin Felsefesinde Ontoloji Problemi”, AUSBE, Basilmamig Doktora Tezi, Erzurum 2004, s. 38.
 Sithreverdi'nin bilgi anlayisinin temel kavramlarindan biri, teellith (teosofi)'diir. Bu kavrami, Sithreverdi’'nin yorumcularindan Henry Corbin soyle tahlil
eder: “Teosofi (theosophia); etimolojik olarak ilahi hikmet veya hikmet-i ilahiyye anlamina gelen bu kavramla kastedilen Tanri’'nin bilgisi degil, insanin
Tann hakkindaki bilgisi veya derin bilgisidir. Bu bilgi, Tanri’'min varligi, oz, dogasi, sifatlar1 vb. hakkinda dogrudan sezgi ile elde edildigi kabul edilen
bilgidir. Teosoflar sezgiyle veya aydinlanma yolu ile evrenin temel ilkesi hakkinda gercek bilgiye sahip olmak, diinya ile Tanr1 arasindaki iliskinin gercek
mabhiyetini bilmek, bu bilgiye uygun olarak yasamak suretiyle insani ézgiirlestirmek, insanin hayatinin anlamini ortaya koymak ve béylece insani mutlu
etmek iddiasi ve amacina sahiptirler.” Corbin, Islim Felsefesi Tarihi, gev. Hiiseyin Hatemi, {letisim Yayinlari, Istanbul 1986, s. 31. Iste Sithreverdinin
“hakim-1 miiteellih” dedigi kimseler bunlardur.

¢ Sithreverdi, “Cocukluk Halleri”, Cebrail’in Kanat Sesi, (iginde), Gev. Sedat Baran, Istanbul 2006, s. 77-78.

& f¢ ve dig idrak kuvveleri.

6 Stihreverdi, Burglar Risalesi, s.118.

64 Sithreverdi, “Anka Kugunun Sesi”, 50.

 Siihreverdi, “Anka Kugunun Sesi”, s. 51.
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der. Hakiki agkin olugmasi i¢in marifet ve muhabbet agamalarinin gecilmesi gerektigini belirterek, “ask
4lemi, marifet ve muhabbet dleminin sonu oldugu gibi, ash da gercek 4limlerin ve Ilahi hekimlerin dii-
stincelerinin ulastigr son menzildir’® tespitinde bulunur. Bizim kanaatimize gore bu degerlendirmesiyle
o, manevi yolculuktaki bir insanin ulagabilecegi en yliiksek saadet mertebesini ifade eder. Filozof ask
kavraminin etimolojik tahlilinden yola ¢ikarak, insanda vuku bulan agkin onu begeriyetinden kurtarip,
kusatan, ¢epecevre saran halinin onu Mutlak Can’a ve Ilahi bahgeye yerlesmeye layik hale getirecegini
ifade ederek bu en yiice mutluluk durumuna isaret eder. Clinkii “Ask can’ beka dlemine ulastiracagi gibi
bedeni de fena dlemine geri gonderir.”"’

Stihreverdi’ye gore, agkin insanda mutlulugu tam olarak saglayabilmesinde, kiginin muhabbet ve
madrifet hallerine erisiminin 6nemli bir pay1 vardir. Ciinkii ona gore, muhabbet marifetin, marifet de
muhabbetin anahtaridir. Gergek bilgi gercek sevgiyi; gercek muhabbet de gercek bilgiyi olusturur. Nef-
sin kemali, bu ikisinin birlikte elde edilmesine baglidir.®® Dolayisiyla diisiiniiriin, kiside “nur {istiine nur

olarak” tasvir ettigi gercek mutlulugu saglayacak olan marifet ve miikasefedir.

Stihreverdi'nin diisiincesinde, insanin mutlulugunun final sahnesinde, kisinin Nuru’l-Envér ile ara-
sindaki perdelerin kaldirilmasiyla elde ettigi yetkinlik yer alir. Bu durumdaki kisinin tattig1 lezzetin tari-
fi miimkiin olmaz. Cinkilt “Higbir ¢irkinligin olmadigs, Cemali ve hichir eksikligin olmadigi Keméli dii-
stindiigiin yerde Melik hazretlerini bulursun. Zira biitiin cemaller onun hakikatindendir; biitiin giizel-
likler onun vechindendir. Ve biitiin ihsanlar onun elindendir. Ona hizmet eden ebedi saadet bulur, on-
dan kacan diinyada ve ahirette hiisrana ugrar.”® Dolayisiyla gercek mutluluga yani ebedi saadete ulasa-
bilmek i¢in kisinin her an arinmaya dayali miisahedeye gayret etmesi gerekmektedir. Diisliniire gore
boylesi insanin hakikat yolculugundaki mutluluk seviyesini, dogru eylemler sayesinde nurlar alemiyle
sagladig: erisim belirleyecektir. Ona gore “Kulun, kemalin son mertebesine ulasmasi kendisini Hakk'a
benzetmesiyle miimkiindiir ve kemali anlamak da Hakk'in sifatidir. Bilgisizlik kulun eksikligidir. Dola-
yisiyla, hakikati daha ¢ok bilenin viicudu ve varligr daha yiicedir. Kisacasi bilgisizlik kotii ve ¢irkindir.””°
Oyleyse kisinin hikmete dayali eylemlerle elde edecegi yetkinlik, gercek mutlulugun kazanilmasini sag-
layacaktir. “Canin kemali Hakkin marifetini ve hakikatini bilmesindedir. Eger can bunlari elde ederse,
tstiin kemale dogru ilerleme olan Hakk’in nur isrdkina sahip olur. Bu durumda, daha gii¢clii idrak duyu-
suna sahip olacagindan alacagi lezzet de daha fazla olacaktir. En asaletli algilayici insan nefsi ve asikdrla-
rin en asikari da Hakk’in kendisidir. Bu yiizden insan nefsi, en miikemmel lezzeti Hakk1 derk etmekle
alacaktir”™! Dolayisiyla diistiniir, marifetullah makaminda elde edilecek mutlulugun en yiice saadete

olacagini belirtmistir.

Goriiliyor ki Stihreverdi, kisinin ebedl mutluluga ulasabilmesinde askin son raddesi olan
“marifetullah’a apayri bir 6nem vermektedir. Ona gore; “Hak ehlinin nezdinde delil ve istidlal sart de-
gildir. Belki de bu kural, diinyada herhangi bir delile ihtiya¢ duymaksizin, Allahu Teala’nin varligini go-
niillerde hissetmek igin farkli bir idrak meydana getirebilir. Hazreti Omer bu yiizden dedi ki: “Kalbimi
Rabbim gériiyor.” Ve Hazreti Ali buyurdu ki: “Eger perdeler kenara cekilse yakinim artmaz’...Stiphesiz

Insanlar icin en énemli sey, ebedi saadet ve mutluluga ulasmaktir. Bagka arzular buna nispetle daha az

% Sithreverdi, “Askin Hakikati”, Cebrail’in Kanat Sesi, (iginde), Cev. Sedat Baran, Istanbul 2006, 5.42-43.
¢ Stihreverdi, “Askin Hakikati”, s. 44.

68 Sithreverdl, Kelimetii't-Tasavvuf-Tasavvufun Kelimesi's. 112.

® Stihreverdi, “Cocukluk Halleri”, s. 97.

70 Sithreverdi, “Anka Kugunun Sesi”, 56

71 Stihreverdi, “Anka Kusunun Sesi”, 557
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onemlidir. Ebedi saadet ve mutluluga ulasmak icin de en onemli vesile “marifet’tir’> Bu sebeple
Stihreverdi bir ilimler siralamasi yaptiginda en degerli ilmin “marifetullah’s kazandiran ilim oldugunu
belirtmigtir. Hatta bu diigiincesini delillendirmek i¢in Ciineyd-i Bagdadi'nin de su s6ziinti nakletmisgtir:
“ Eger gogiin altinda marifet ehlinin pesinden kostugu ilimden daha iistiin bir ilmin oldugunu bilseydim,
baska hicbir seyle ugrasmaz ve durmadan onu elde etmek icin ¢abalardim.””® Diigiinlirin bu degerlen-
dirmelerinden ¢ikaracagimiz sonug¢ sudur ki; ebedi mutluluk ancak marifetullah makamina ulagmakla

elde edilebilir.

Diigtintir marifetle de olsa elde edilen mutlulugun daimi olabilmesi i¢in sahih eylemlerin, nursal
iliskilerin korunmasini ayrica bedeni hazza dayali alakalarin terkedilmesini 6zellikle 6nerir. “Onlarin bir
kismi (cisimsel iliskilerden arinarak yiikselme melekesi kazandig icin) mukarreblere yiikselir. Bunlarin
altinda (bedeni iliskilerden soyutlanmamis) muhtelif derecede ashab-1 yeminden olan mutlu kimseler
bulunur. Her bir haz, bir idrak ve hayatla olur. Kendisi, hayat, idrak ve ilimden ibaret olan bu zatlar icin
ne denir ki7’* Sithreverdi saadete erisen beseri nefisler i¢in boyle bir hiyerarsi belirledikten sonra bun-
larin durumunun daha iyi anlagilabilmesi ve Allah’in nurundan yani irfandan nasipsizlerin nasil bir bed-
bahtlik icinde olacaginin bilinmesi i¢in mutsuz olanlarin durumunu da ele alip soyle tasvir eder. “ Bun/a-
rin da altinda heyulanin zincirine vurulmus ve baglanmis bir halde boynu biikiik, maddi tasa, cefa ve
azap I¢inde kalmis, kotii karakterlerinin akrep olup, soktugu ve ‘gékler ve yer durdukca onlar da orada
kesintisiz ebedi kalacaklardir” (Hud 11/107). Dolayisiyla insan bu bedbahtlardan olmaktansa hakiki lez-
zete erisenlerden olabilme gayretinin gostermelidir. Oysa Hakka ¢agiran onlar1 ¢agirmis fakat onlar gaf-
lette bulunmus ve yoldan ¢ikmislardir.”” Sithreverdi bu gibi kimselerin diinya hayatindaki yanlis tercih-
leri, kotii eylemleri ve hakikatin sesine kulaklarini tikamalar1 nedeniyle hem diinyada hem de ahirette
bu tercihlerinin sonucu cezalandirilip mutsuz olacaklarini Kur'ani delillere dayanarak ortaya koymaya
caligir. Bir anlamda dogru bilgi ve dogru eylemin vahyin ve uyarici rehberin 6gretisine sadik kalarak el-
de edilecegini, aksi durumun begeri nefisler i¢in hiisranla neticelenecegini belirtir. Diistiniiriin dinin ve
ahlakin “saadet-i uzma’ seklinde bilinen hedefine iligkin yaptig1 bu vurgunun din, ahlak ve felsefe ara-

sinda kurdugu bagintiy1 yansitmasi bakimindan 6nemli oldugunu diisiiniiyoruz.

Yukaridaki karanliklar diyarinin islerini takip edenlerin aksine nazari ve ameli hikmetin beseri ne-
fislerde karsilig1 olan aydinlanmaya erisen, irfan ve ihlasla eylemler de bulunanlar ise “su’‘eda’dan olma-
nin biitlin nimetlerine eriseceklerdir. Bu miikafatlar, ebedi hayatin diinya hayati ile mukayese kabul et-
meyen yiiceliklerinden olusmaktadir.”® Burada diisiiniir su’eday1 bir anlamda adeta Hikmet-i Israk anla-
yisinin “hakim-i miietellihl” olarak takdim eder ve o nasil ki diinyada hikmetin 6nderi ise ahirette de
miikafati elde etme bakimindan insanlarin en layig1 olarak vasfedilir. Ciink{i diinyada karanlig: yani
maddi olan1 ve cehaleti terk edip, nuru ve aydinhig: tercih ederek yaptig1 eylemlere bir karsilik olarak.
ukba da da sueday1 her tiirlii maddi ugrastan kurtarip aradaki perdelerin kalktig: rablerinin katindaki ce-
lal ve cemal derecelerine eristirecektir. Artik, “nur denizlerindeki hakiki yolculuk, melekiit fezasindaki
hakiki ucus onlara aittir. Onlarin hali ne yenilenir ne de degisir... Bu nefisler, kendilerini zatina ¢agiran

rablerinden hosnut olarak en yiice ufuktaki bahgelerde beslenir ve onun korumasina girerler’.”’ “Allah

72 Sithreverdi, “Anka Kusunun Sesi”, Cebrail’'in Kanat Sesi, (icinde), Cev. Sedat Baran, Istanbul 2006, 5.49-50.
73 Stihreverdi, “Anka Kugunun Sesi”, s. 50.

74 Sithreverd?l, Kitdbii't-Telvihat, s.500

7> Stihreverdi, Kitdbii't-Telvihét, s.500

76 Sithreverd?l, Kitdbii't-Telvihat, s.500-501.

77 Stihreverdi, Kitdbii't-Telvihét, s.501.
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sana merhametiyle muamele etsin, belirtmeye soziin yetmedigi, vehmin ve hayalin tasavvur etmekle eri-
semedigi bu mutluluga ulasmak icin acele et ki rabbine yiikselip ‘goklerin, O’nun kudret elinde diiriiliip,
biikiilmiis” (Ziimer, 39/67) bir halde oldugunu goresin...Selam olsun cisimden (nasut) iliskisini keserek

Ilkesine yaklasan o nefislere! Yine selam olsun melekit riizgarlarinin iizerine estigi o nefislere!’’®

0 SONUC

Mutluluk temelli ahlak anlayisi Islam diisiiniirlerince klasik dénem eserlerde ele alinmis ve diinya ahiret
biitiinligi cercevesinde gelistirilmistir. Mutluluga felsefi anlayisiyla uyum icerisinde yer veren XII.
Yiizyil diisiiniirlerinden biri de Seyhu’l-Israk Siihreverdi olmustur. Siihreverdi'nin mutluluga dayal de-
ger anlayis1 miistakil bir eserden ziyade biitiin eserlerinde cesitli konularla i¢ ice ge¢mis olarak kargimiza
cikmaktadir. Bu sebeple onun probleme yaklagimi, temel yapit1 Hikmetu’l-israk merkeze alinarak diger

telifatiyla bir biittinliik icerisinde belirlenmeye ¢aligilmigtir.

Siihreverdi, genelde Islam ahlakgcilarinca kabul géren “Allah’in ahlakiyla ahlaklanmak ve O’nun fiil-
lerine benzer eylemlerde bulunarak mutlulugun en yiicesini elde etmeye yonelik, dogru bilgi-dogru ey-
lem yaklagimini benimsemistir. Bu anlamda o i¢inde yetistigi kiiltiirel ve diisiinsel birikimi igrak anlayis

icerisinde degerlendirerek yeniden yorumlamigtir.

Stihreverdi mutlulugu iki diizeyde ele almis ve evrendeki yetkinligi metafiziki mutluluk, insandaki
itidal ve kemadli ise beseri (duyusal) mutluluk olarak belirlemistir. Bu iki alana ait mutlulugu ise nur me-

tafiziginin ilkelerince yorumlamistir.

Sithreverdi icin mutlulugun saglayicis1 Tanri’dan gelen nur (israk) dur. Ciinkii nurani 4lemi idraki
ifade eden bu nurlanma, onun diisiincesinde sadece varolus ve bilginin degil ayni zamanda mutlulugun
da ilkesidir.

Diistiniir beseri mutlulugun olusmasinda arinmaya dnemli bir yer vermis ve bu yonteme siki sikiya
bagl olanlarin ebedi mutlulugu elde edebileceklerini islemistir. Boylece hem beseri ve metafiziki mutluluk

arasindaki miinasebeti ortaya koymus hem de birbirlerini tamamlayici unsurlar oldugunu vurgulamstir.

Begeri mutlulugun duyusal diizeyden akli diizeye ¢ikarilmasiyla ulagilan marifetullah makaminin

kisiye saglayacag: hazlarin en yiiksek hazlar olacagim belirtmistir.

Stihreverdi’nin mutluluk anlayisinin nihai hedefi insanin bu diinyadan ayrildiktan sonra elde ede-
cegi gercek mutluluktur. Bu sebeple diinya hayatini o mutlulugu elde etmeye yonelik bir eylemler sahasi

olarak degerlendirir.

Yukaridaki tespitlerden hareketle son sozii Seyhu’l Israk’a birakalim: “ Makamlar: indiyet dleminde,
gezdikleri yer kayyimiyet fezasinda olan kimselere ne mutlu! Ey Rabbimiz! Bizi babasina benzeyen,
ebeveynlerine bagl olan baglarini koparan kimselerden eyle! Hidisler zindaninda esir olmaman i¢in rii-
kiinler 4leminde olup biten seylere giivenme; zaman ve mekan ehlinin meclislerine alismal!... Kesinkes bil
ki sirr1 ¢ozen defineye ulasir. Bu bir zevk, sonra bir sevk, ardindan ask, sonra vuslat, ardindan fené ve
nihayet bekadir. Artik Abadan’dan éte kéy yoktur. Abadan ise sonsuzdur.””® Dolayisiyla Seyhu’l-Israk’in
distincesinde ebedi olani idrak ile sonsuz mutlulugu ulagabilmek kisi i¢in mimkiindiir ve insanin bu
diinyadaki asil hedefi bu olmahidir.

78 Sithreverd?l, Kitdbii't-Telvihat, s.501.
7 Stihreverdi, Burglar Risalesi, s.118-119.
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